
     

TOP DE DETECTION DE LA ZONE 5 
21 et 22 mars 2009 - METZ (57) 

 
 
 
 

Le SMEC Metz Tennis de Table a l’honneur d’accueillir l’élite pongiste des moins 11 ans les 21 et 

22 mars 2009, à l’occasion du Top de Détection de la Zone Est. 

Vous trouverez ci-dessous à cet effet plusieurs informations utiles pour préparer au mieux votre 

séjour messin, et afin que celui-ci se déroule dans les meilleures conditions. 

Pour de plus amples renseignements, vous pouvez contacter M. Patrick BAYARD au 

06.08.34.14.91 ou par mel : patrick.bayard@wanadoo.fr 

 

Lieu de compétition et ouverture: 

 
La compétition se déroulera sur 16 tables dans la grande salle du Complexe Sportif Saint 
Symphorien, situé boulevard Saint Symphorien à Longeville-les-Metz (en face du stade de foot). 
8 tables d’échauffement seront en permanence à la disposition des participants dans la salle 
spécifique du club accolée à la salle de compétition. 
La salle sera ouverte à partir de 10h30 le samedi 21/03, et dès 7h45 le dimanche 22/03. 
 

Plan d’accès : 

 
� Sur l’autoroute A31, prendre la sortie n°32 « Metz Centre » 
� Serrez à droite et prendre l’avenue Joffre sur environ  150m, direction Montigny-les-

Metz 
� Prendre à droite l’avenue De Lattre de Tassigny sur environ 400m, direction Longeville-

les-Metz 
� Prendre à droite l’avenue du Président Kennedy puis continuer tout droit sur le 

boulevard Saint Symphorien. Le complexe se trouvera sur votre droite. 
 

 



Hébergement : 
 

Veuillez trouver ci-dessous une liste de 5 hôtels, en catégories 2**NN, pratiquant 
habituellement les tarifs sportifs en week-end. Ils sont tous situés à moins de dix minutes de la 
salle. 
 

HÔTEL CAMPANILE METZ-WOIPPY 
Rue du fort Gambetta 57140 WOIPPY - 03.87.30.83.83 
 

HÔTEL CAMPANILE METZ EST TECHNOPOLE 
2, boulevard de la solidarité 57070 METZ - 03.87.75.13.11 
 

HÔTEL CAMPANILE JOUY AUX ARCHES 
Zone Actisud 57130 JOUY AUX ARCHES - 03.87.38.39.69 
 

HÔTEL IBIS CENTRE GARE 
3bis, rue Vauban 57000 METZ - 03.87.21.21.90 
 

HÔTEL IBIS METZ NORD-WOIPPY 
Rue du fort Gambetta 57140 WOIPPY - 03.87.34.20.00 

 

Restauration : 
 

Afin de faciliter votre passage en lorraine et de vous permettre de gérer au mieux la 
compétition, le SMEC Metz Tennis de Table vous propose 3 repas chauds pour le samedi midi, 
samedi soir et dimanche midi. 
Ces repas complets, de qualité traiteur, seront servis sur place au Complexe Sportif, au tarif 
très avantageux de 10 € par repas. 
 

Samedi Midi 
11h30 à 13h00 

 

Jambon blanc/Macédoine 
Blanquette de Veau 

Pommes vapeur 
Fromage 

Tarte 
1 boisson 

Samedi Soir 
19h15 à 20h30 

 

Assiette de crudités 
Vol au Vent / Riz 

Fromage 
Salade de fruits 

1 boisson 
 

Dimanche Midi 
11h30 à 13h00 

 

Assiette de crudités 
Pâtes à la carbonara 

Fromage 
Danette ou Compote 

1 boisson 

 

Ces repas devront être réservés via le coupon-réponse, accompagnés du règlement par chèque 
à l’ordre du SMEC Metz Tennis de Table, pour le vendredi 13 mars 2009 dernier délai. 
Vos tickets-repas vous seront remis à votre arrivée au point accueil de la salle. 
 

De plus, une buvette très complète sera à votre entière disposition durant tout le week-end. 
Vous pourrez y trouver des sandwiches, croque-monsieur, boissons diverses, cafés… 
 
 

Dans l’attente de vous recevoir très prochainement à Metz, et heureux de vous accueillir à cette 

occasion, nous restons à votre entière disposition pour toute question complémentaire. 

N’hésitez pas à consulter les sites de la Zone Est (tt.zone.est.free.fr) et du SMEC Tennis de table 

(smectt.com) où vous retrouverez toutes les infos à jour. 

 

A très bientôt…     Le Comité d’Organisation 


